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Zuverlassig an lhrer Seite

Pressemitteilung:
Er6ffnung der Ambulanz fur Psychosen-Psychotherapie ab 14.12.2020

Haar, Dezember 2020: Das kbo-Isar-Amper-Klinikum erweitert sein Therapieangebot:
ab dem 1.12.2020 kénnen sich Patient*innen mit Psychosen in der neu gegrtindeten
Ambulanz fir Psychosen-Psychotherapie in der Lindwurmstraf3e 195 in 80337
Minchen behandeln lassen. Die Ambulanz unter Leitung der Oberarztin Roswitha
Hurtz richtet sich an Patient*innen zwischen 18-65 Jahren mit einer manifestierten
Psychose und dem Bedarf an einer ambulanten Psychotherapie. Psychotherapie bei
Psychosen ist ein wichtiger Bestandteil evidenzbasierter Versorgung. Leitlinien
empfehlen uneingeschrankt, dass in allen Phasen der Erkrankung Psychotherapie
angeboten werden soll. Die neue Ambulanz bietet eine niederschwellige
psychiatrisch-psychotherapeutische Begleitung an. Es werden psychodynamische
und verhaltenstherapeutische Ansatze angeboten. Frequenz und Dauer der
psychotherapeutischen Leistungen werden flexibel mit den Patient*innen gestaltet
und der individuellen Situation angepasst.

Anmeldungen und Terminvergabe sind ab sofort per Email méglich:
roswitha.hurtz@kbo.de oder telefonisch unter 089 7678-9208
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